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Pour toutes les sorties en soirée, 
les ados seront directement  
ramenés à leur domicile.  

Attention ! Places limitées pour 
certaines activités.  
 
Les déplacements s’effectuent 
en minibus. 

Renseignements : 
 

LEGROS Florimond 07.86.11.85.90 
ados@valleedurupt.fr 

Etre âgé de 12 à 17 ans et résider dans 
l’une des 14 communes de la  

communauté de communes de la Vallée 
du Rupt. 

Pour s’inscrire : 
- Fiche sanitaire (sur place) 
- Photocopie des vaccinations 
- Règlement  
- Attestation d’assurance  
- N° Allocataire C.A.F  pour les ATL. 
- Dossier d’inscription (sur place) 
- Justificatif de domicile (photocopie) 
 

L’accueil ados est désormais basé sur un princi-
pe de projets et d’activités à la  
carte.  

 

Pour les sorties, tous les départs et  
retours sont prévus devant les mairies 
des communes et à la salle  
socioculturelle pour Arcey. 

  

Mardi 15 Avril 
 

De 17H30 à 19H30 
 

Locaux de la CCVR à Sainte-Marie 
 

Après cette date, les inscriptions pourront 
avoir lieu par téléphone. 

Le Quotient Familial CAF Pro servant de base à 
l'établissement des factures est réévalué au 
mois de janvier de chaque année et valable pour 
l’année civile en cours. 

Si votre situation familiale venait à changer en 
cours d’année, merci de nous en avertir pour 
que nous puissions prendre en compte votre 
nouveau Quotient Familial. 



Pour toutes les activités, rendez-vous devant la mairie de ta commune !  

Www.francasadosccvr.jimdo.com 

 
22/04 

 

Stage de Multi -boxe  
Encadré par un animateur spécialisé / ouvert aux filles 

 

 

9h30 
 

17h30 

 
5€ 

Lieu : MJC de Sochaux 
 

Stage de découverte des différentes boxes. 

 

 
 

23/04 
Tournoi de baby  

 
Graff sur casquette ET POST- IT WAR 

 

9h30 
 

17h 

 
 

5€€€ 

Lieu : Bavans 
 

 

Réalisation d’une fresque en post-it.  
Les casquettes sont fournies. 

 
24/04 

 Ballade en calèche 

 

9h 
 
 

16h30 

 
 

5€€ 

Lieu : Montbéliard et C.C.V.R 
 

Travail sur le modelage et les volumes. 
Une ballade à travers la Vallée du Rupt avec Reine et Toscan ! 

 
25/04 

 

Web Radio 2*   

(piscine) 

 

10h 
 
 

17h30 

 

 
5€ 

Lieu : C.C.V.R et Delle 
 

Suite de l’enregistrement des contes d’horreur, montage… 
(*priorité au groupe de février). 

 

Short de plage interdit ! 
 

Les 
 

28/04 
 
 
 

29/04 
 
 

Et 
 
 

30/04 

  
 
 
 
 
 

9h00 
16h00 

 
 
 

18H30 
Le 

30/04 

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 

15€ 

Lieu : Montbéliard 
Certificat d’aptitude physique à la pratique sportive ou licence obligatoire. 

 
Au programme : 

 
 Handball 
 Futsal 
 Athlétisme 
 Rugby 
 Volley 
 

Pour les 13 / 15 ans !  
Finale sur le STADE BONAL ! 

 
 
 
 
 
 

 

RECONTRES SPORTIVES 


