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Pour toutes les sorties en soirée, 
les ados seront directement  
ramenés à leur domicile.  

Attention ! Places limitées pour 
certaines activités.  
 
Les déplacements s’effectuent 
en minibus. 

Renseignements : 
 

LEGROS Florimond 07.86.11.85.90 
ados@valleedurupt.fr 

Etre âgé de 12 à 17 ans et résider dans 
l’une des 14 communes de la  

communauté de communes de la Vallée 
du Rupt. 

Pour s’inscrire : 
- Fiche sanitaire (sur place) 
- Photocopie des vaccinations 
- Règlement  
- Attestation d’assurance  
- Aide au temps libre et N° C.A.F  
- Dossier d’inscription (sur place) 
- Justificatif de domicile (photocopie) 
 

L’accueil ados est désormais basé sur un 
principe de projets et d’activités à la  

carte.  
 

Pour les sorties, tous les départs et  
retours sont prévus devant les mairies 

des communes et à la salle  
socioculturelle pour Arcey. 

 

Un accueil libre et un atelier musique 
ont lieu tous les mercredis. Pour plus de  

renseignements : 07.86.11.85.90 
 

  

Samedi 29 juin 
 

à 10H30   

 Locaux de la C.C.V.R  
à Sainte-Marie 

 

Après cette date, les inscriptions pourront se 
faire par téléphone. 

 
(dans la limite des places disponibles). 



Pour toutes les activites, rendez-vous devant la mairie de ta commune !  

WWW.FRANCASADOSCCVR.JIMDO.COM 

08/07 
 

11H 30 
17H30 

Jeux de plein Air :   
 
Gamelle, douanier, sardine… (les classiques). 

 
3€ 

 
CCVR 

 

Prévoir un pique-nique, une gourde 
 et des vêtements adaptés. 

 

09/07 
 

9H  
17H30 

Web radio et mini-golf : Emission avec les 
primaires de Présentevillers. 
 
L’atelier d’Emilie et mini-golf :  

Nail-art, porte-clés, scrapbooking...   

 
 

3€ 

Présentevillers 
 
 

CCVR 

 
Prévoir un pique-nique. 

(Mini-golf de Chèvremont) 

10/07 
et 

11/07 
 

10H  
17H30 

 
 
Tournoi de Beach Volley et baignade :   

( + Beach soccer, Kübb  
et bracelets brésiliens) 

 
 

6€ 

 
Brognard 

 
Prévoir un pique-nique, une gourde,  

un maillot de bain ou un short de plage, 
une casquette et de la crème solaire. 

12/07 
 

8H30 
17H30 

 

Piscine de Maîche et tournoi de pétanque : 
traversé de l’île perdue (structure gonflable)  

 

5€ 
 

Maîche et 
Blamont 

 

Prévoir un pique-nique  
et un maillot de bain. 

Les tarifs « aide au temps libre » vous seront communiqués le jour de l’inscription 

15/07 
 

9H  
18H 

Journée conviviale et Bowling* 
En partenariat avec  l’I.M.E 

(A.D.A.P.E.I) 

 

 
5€ 

 
Hérimoncourt 

Audincourt 

 
*Découverte du Handicap  

Barbecue ! 

 

16/07 
 

9H  
17H30 

 

Gendy’sport* 
En partenariat avec la BPDJ et le 

comité Handisport 

 
 

 
/€ 

 

 
Axone 

Montbéliard 

 
 

*Découverte du Handicap  
(Hand-bike, carabine laser…) 

Prévoir un pique-nique. 

17/07 
 
 

Fais-moi peur :  
Soirée contes d’horreur et magie, Loup-
garou dans les bois... 

 
3€ 

 
Issans 

 
Horaires à confirmer. 

18/07 
et 

19/07 
 

9H30 
17H30 

 

U.S.A GAMES 
 

Foot US, Hockey, Basket 
Baseball, Danse country et Pom-pom girl ! 

 
 
 

6€ 

 

Arcey  
(18/07) 

 

Blamont 
(19/07) 

 
 

Prévoir un pique-nique, une gourde,  
une casquette et de la crème solaire. 

29/07 
 

9H 
17H 

Equitation et ballade à vélo : 
 
L’atelier d’Emilie et voile : 

bracelets, toiles, plastique fou... 

 
 

6€ 

 
CCVR  

Brognard 

 
Prévoir un pique-nique, une gourde, 

  des vêtements adaptés et un maillot 
de bain. 

30/07 
 

15H30 
23H 

 

SOIREE DJ BORA-BORA 
 

Préparation de la soirée et chorégraphie ! 

 
 

5€ 

Arcey 
 

Et  
 

Blamont 

 
Prévoir  une tenue sur le thème   

des îles ! 

31/07 
 

10H30 
17H30 

Bronzette, cocktail et presse people :          
Préparation de cocktails de fruits, lecture et 
baignade... 
Voile :               (12H45 / 17H30) 

3€ 
 
 

6€ 

 

 
Brognard 

Prévoir un pique-nique, une gourde,  
un maillot de bain ou un short de plage, 

une casquette et de la crème solaire. 

01/08 
 

9H30 
18H30 

 

PARC AQUATIQUE 

 

 
5€ 

 
Münster 

 
Prévoir un pique-nique , un maillot de 

bain et de la crème solaire. 

02/08 
 

10H 
16H 

Multi-activités : 
 

Web radio, film, théâtre, sports, jeux de 
société et activités manuelles aux choix ! 

 
 

3€ 

 
 

Arcey 

 

 
Prévoir un pique-nique 

22/07 
 

10H30 
18h 

Planétarium de Strasbourg et KFC :   
« L’eau une aventure cosmique » 
 

3€ Strasbourg Prévoir de l’argent de poche pour le 
KFC ! 

23/07 
Et 

24/07 
 
 

JEU DE RÔLE 
« Engagés volontaires » 

 
(Barbecue et veillée astronomie le 23/07) 

 
 

8€ 

 

 
Fort du Mont 

Bart 

 
Prévoir un pique-nique. 

12H / 23H le 23/07 
12H / 17H le 24/07 

25/07 
et 

26/07 
 

9H 
17H30 

 

 
SEJOUR UN ETE A VELO 

 
 

 
40€ 

 

 
 

Fesches-le-Châtel 

 
 

Prévoir un pique-nique, une gourde,  
un maillot de bain, une casquette  

et de la crème solaire. 

SEMAINE 1 

SEMAINE 2 

SEMAINE 3 

SEMAINE 4 


